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           Agnes Neda - JWOC 2015 
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          JWOC 2015 - Norvegia Agnes Neda face o figura frumoasa si in Norvegia, locul 17 la cursa de sprint. Felicitari ! http://www.jwoc2015.org/ 5 iulie - Sprint - Date tehnice: 2 450 m, 135 competitori la start ; 6 iulie - Medie distanta - calificari 7 iulie - Medie distanta - finala 9 iulie - Lunga distanta 10 iulie - Stafeta
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           Cupa Tarilor Latine - 20 de ani de istorie 
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          Paginile 6-7 La Varna, Bulgaria , in anul 1994, in ti mpul unei pauze a Congresului I.O.F., datorita unei sanse de dialog intre Domnul Alexandrescu Constantin, presedinte al F.R.O. si Domnul Liviu Guidolin ,secretar al Federatiei Italiene de Orientare, au fost puse bazele Cupei Tarilor Latine. La initiativa Domnului Alexandrescu, propunerea s-a materializat prin organizarea primei editii a acestei competitii, in anul 1995 in Romania. La inceput...
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           Raport de expertiza contabila privind activitatea anului 2014 
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          Document pdf
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           EYOC 2015 - Cluj Napoca, ROMANIA 
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          EYOC 2015 - oficial Facebook
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           Programul Loturilor Naționale pentru anul 2015  Seniori 
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          FEDERATIA ROMANA DE ORIENTARE Colegiul de Antrenori PROGRAMUL LOTURILOR NA Ț IONALE DE SENIORI ÎN ANUL 2015 1.Obiective 1.1 Campiontele Mondiale : 01-07.08.2015, Inverness, Scotia Obiective : - clasarea unui sportiv(sportive) sau stafeta în primele 10 locuri la oricare din probe; 1.2 Campionatele Sud Est Europene :26 – 30.08.2015, Bansko - Bulgaria Obiective : - 5 locuri I – III; 1.3 Cupa Țărilor Latine: Obiective: - 3 clasări în primele trei...
  
  
          [ citește toată știrea ]
  
  

  
      
           Programul Loturilor Naționale pentru anul 2015 Tineret și Juniori
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          FEDERAŢIA ROMÂNĂ DE ORIENTARE Colegiul de Antrenori, Colectivul tehnic pentru juniori şi tineret PROGRAMUL LOTURILOR NA Ț IONALE DE TINERET ŞI JUNIORI ÎN ANUL 2015 1.Obiective 1.1 Campiontele Mondiale de Tineret (MF20), 04-11.07.2015, Rauland, Norvegia Obiective : - clasarea unui sportiv(sportive) sau ştafeta în primele 10 locuri la oricare din probe; 1.2 Campionatele Sud Est Europene, 26 – 30.08.2015, Bansko, Bulgaria Obiective: - 15 locuri I...
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           Cupa "Sanatatea de Iarna" 
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          Invitatie / Liste start / Rezultate
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           World + European Ski + World Junior 
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          Campionatul National de Noapte + Sprint Urban etapa 6 + Sprint Stafeta Mixta 
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          PROGRAM Vineri, 29 septembrie : Ora 17:00 – 19:00 Validare la zona de SOSIRE C.N.Noapte (pădurea Dragoieni) Ora 20:00, Start - Campionatul Național de Noapte: F16 (în echipă), M16 (in echipa), MF18, 20, 21, 35, 45, 55, 65, 75, 85+ ani. - Festivitățile de premiere : la 20 minute dupa cunoasterea...citește mai multe
  
  
          [ Vezi toate competițiile ]  
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